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連絡先　087-881-8080

全クラス45回のレッスンです。 info@sunheart-gym.jp

1月

2月

3月

○は通常レッスン、◇はＡ・Ｂテスト期間です。 2024度は４月1日～３月22日まで

2024年度　サンハート体操教室　年間レッスン表（後期）
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10月

11月

12月
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